
 COMUNICADO N° 001-2022-DIR 

 Estimados padres de familia, 

 Les  damos  la  bienvenida  al  nuevo  año  escolar  2022.  El  presente  año  será  lleno  de  retos  en 
 los  que  tendremos  que  poner  en  práctica  nuestra  flexibilidad  para  así  poder  tomar  las 
 mejores  decisiones  frente  a  un  año  de  incertidumbre,  desde  todos  los  ámbitos  tanto 
 nacionales como internacionales. 
 Estos  nuevos  acontecimientos  nos  han  enseñado  a  que  en  la  vida  uno  debe  tomar 
 decisiones  y  saber  que  ellas,  pueden  ser  cambiadas  para  bienestar  nuestro  y  de  nuestras 
 familias  ;  por  ello  les  pedimos  mucha  comprensión  y  apertura  a  las  decisiones  que  puedan 
 tomar  nuestras  autoridades,  quienes  son  las  responsables  de  llevar  adelante  el  rumbo  de 
 nuestro país y evitar realizar acciones que luego puedan afectar nuestra salud. 
 Este  año  tendremos  que  prestar  mucha  atención  a  la  parte  socioemocional  que  ha  sido 
 afectada  por  la  pandemia,  no  solo  a  nuestros  alumnos  sino  a  la  comunidad  educativa  en 
 general,  por  ello  realizaremos  actividades  que  ayuden  a  mejorar  las  consecuencias  de  este 
 mal,  les  estaremos  avisando  con  anticipación.  Las  demás  serán  con  nuestros  estudiantes 
 de manera interna en el colegio. 
 Después  de  la  última  RV  048-2021  emitida  por  el  Ministerio  de  Educación  en  donde  se 
 mencionan  las  normativas  para  el  presente  año,  pasamos  a  detallar  cómo  se  realizará  el 
 trabajo en el presente año en nuestra Institución Educativa. 

 1.  Inicio del año escolar 

 23 de febrero 2022 

 2.  Horario de clases 

 NIVEL  Horario  Guardería 

 INICIAL  8:10 - 13:10  13:10 - 14:30 

 PRIMARIA  8:00 - 14:30 

 SECUNDARIA  7:50 - 15:00 

 ●  Periodo  de  adaptación  del  nivel  inicial:  les  haremos  llegar  el  día  19  de  febrero  los 
 horarios de adaptación para los alumnos de 2, 3 y 4 años. 

 3.  Horario Primer día de clases 

 Inicial:  8:30 - 11:30 
 Primaria  8:00 - 12:00 
 Secundaria  7:50 - 12:30 



 4.  Entrega de útiles 
 La  entrega  del  material  educativo  se  dará  de  manera  progresiva  de  acuerdo  a  la 
 necesidad del docente, según las actividades que vayan programando. 

 5.  Libros en francés 
 El  material  de  francés  será  entregado  directamente  a  cada  alumno  al  inicio  de  las  labores 
 escolares  y  su  costo  será  informado  a  los  padres  de  familia  a  más  tardar  el  día  lunes  21 
 del presente. 

 6.  Prendas colegio 
 Se  ha  publicado  en  la  página  del  colegio  la  relación  de  las  prendas  que  pueden 
 adquirirse;  tal  como:  buzos,  polos,  sombreros  y  casacas.  En  la  misma  publicación  están 
 los  teléfonos  de  las  personas  que  confeccionan  dichas  prendas.  Recordando  que  el  uso 
 de uniforme no es obligatorio. 

 7.  Movilidad Escolar 
 En  referencia  a  las  movilidades  escolares,  si  bien  el  Ministerio  de  Educación  no  ha 
 determinado  cuál  sería  el  perfil  para  el  presente  año  escolar,  queda  a  potestad  suya  el 
 poderse  comunicar  con  quien  hasta  inicios  del  año  2020  brindaron  dicho  servicio.  Para 
 los  padres  de  familia  nuevos,  comunicarse  con  el  colegio  para  poderles  brindar  los 
 teléfonos de las movilidades según el distrito donde viva. 

 8.  Matrículas 
 Se  recuerda  a  los  padres  de  familia  que  deberán  haber  registrado  correctamente  la 
 matrícula  de  sus  menores  hijos  para  la  asistencia  del  primer  día  a  clases.  Las  matrículas 
 culminan  el  11  de  febrero  del  presente  año,  recuerde  que  debe  llenar  los  4  documentos 
 solicitados (ficha de estudiante, ficha de salud, acuerdo educativo y envío de fotografía). 

 9.  Ficha de salud importante para el reingreso al colegio (Anexo 1) 
 Es  importante  el  llenado  de  la  ficha  de  Salud,  enviada  por  el  Ministerio  para  tener 
 conocimiento  de  alguna  enfermedad  que  podría  tener  su  menor  hijo/hija.  Esta  ficha 
 debe  ser  llenada  y  enviada  a  la  brevedad  posible  y  una  por  cada  estudiante  (último 
 día  de  recepción  11  de  febrero  2022)  a  enfermeria@stex.edu.pe  .  Luego  deberán 
 mandarlo de manera física  . 

 10.  Ficha de sintomatología (Anexo 2) 
 Todos  los  días  lunes  los  estudiantes  deberán  presentar  su  ficha  de  sintomatología  para 
 poder ingresar al colegio, requisito indispensable mandado por el Ministerio. 

 11.  Consumo de alimentos 
 Cada  estudiante  consumirá  los  alimentos  que  trae  desde  su  hogar.  El  restaurante  del 
 colegio se mantiene cerrado. 



 12.  Protocolo ante caso sospechoso o confirmados de contagio 
 El  servicio  educativo  será  suspendido  por  7  días  en  el  aula  que  se  encuentre  un  caso 
 sospechoso  de  COVID-19.  Una  vez  se  cumplan  los  días  de  cuarentena  se  reinicia  el 
 servicio educativo. La fecha será informada a las familias a través de un comunicado. 

 Consejo de Dirección 



 GUIA DE PROTOCOLO PARA LOS ESTUDIANTES Y SUS FAMILIARES 

 Como  parte  de  la  rutina  de  la  jornada  escolar,  los  estudiantes  y  sus  familiares  deben 
 conocer  las  medidas  de  protección  personal  de  aplicación  individual  y  colectiva,  a  fin  de 
 contribuir  en  la  construcción  de  hábitos  para  la  prevención  de  la  COVID-19  en  la  comunidad 
 educativa  en  general.  A  continuación,  se  establecen  las  medidas  que  deben  implementarse 
 en  los  diferentes  momentos  de  la  jornada  escolar  (antes,  durante  y  después  de  la  jornada 
 escolar) como lo establece la directiva MINEDU. 

 Al salir del domicilio 
 ●  Antes  de  salir  del  domicilio,  deberá  revisar  si  presenta  sintomatología  asociada  a  la 

 COVID-19.  Si  un  miembro  de  la  comunidad  educativa  o  alguien  de  su  entorno  cercano 
 presenta  síntomas  o  tiene  un  diagnóstico  confirmado  de  COVID-19,  no  debe  asistir  al 
 colegio y deberá seguir las medidas generales. 

 ● Lavarse las manos con agua y jabón, y colocarse la(s) mascarilla(s) correctamente. 
 ●  Verificar  que  se  cuenta  con  una  mascarilla  de  repuesto,  que  debe  estar  en  el  Kit  de 

 prevención. 
 ●  Verificar  que  se  está  llevando  al  colegio  el  Kit  de  evaluación,  el  que  debe  contar  con 
 alcohol  en  gel  o  líquido  al  70 %  de  concentración  de  uso  personal,  mascarilla  de  repuesto, 
 papel higiénico). 

 En el transporte público o escolar 
 ● Usar la mascarilla de forma obligatoria y correcta durante todo el trayecto. 
 ● Mantener la higiene respiratoria y evitar tocarse el rostro. 
 ● Respetar el aforo que cada vehículo de transporte indique. 
 ● Se sugiere mantener distancia entre una persona y otra. 
 ●  Para  bajar  del  vehículo,  permanecer  en  el  asiento  hasta  que  se  haya  detenido 

 completamente. 
 ● Evitar gritar o cantar en voz alta, para evitar esparcir gotas que contienen el virus. 
 ●  Desinfectar  las  manos  al  tocar  superficies,  así  como  el  dinero  recibido  como  vuelto  o 
 cambio, con alcohol en gel o líquido al 70 % de concentración. 
 ●  En  caso  de  que  no  cuente  con  alcohol  en  gel  o  líquido  al  70 %,  evitar  tocarse  el  rostro,  la 
 nariz,  los  ojos  y  la  boca,  hasta  lavarse  las  manos  con  agua  y  jabón  o  usar  algún 
 desinfectante en la I. E. 

 Rutina de ingreso al colegio 
 ● Utilizar la mascarilla de forma obligatoria y correcta en todo momento. 
 ● Ingresar al local educativo en grupos, con minutos de diferencia entre un grupo y otro. 
 ● Formar filas para ingresar al local educativo, guardando la distancia de 1 m. 
 ●  Las  personas  que  acompañan  a  las/los  estudiantes  no  ingresan  al  local  educativo  y  se 
 ubican  en  un  lugar  señalizado  destinado  para  ellas.Se  permitirá  el  ingreso  de  un  solo 
 familiar que acompañe a la/el estudiante con discapacidad que lo necesite. 
 ●  Lavarse  o  desinfectarse  las  manos  en  las  estaciones  de  lavado  de  manos,  o  similares, 
 ubicados  en  la  entrada  del  local  educativo,  respetando  las  filas  y  la  distancia  de  1  m.  La/el 



 estudiante  con  discapacidad  podrá  tener  apoyo  de  un  familiar  para  realizar  el  lavado  o  la 
 desinfección de manos. 

 Rutina para el consumo de alimentos 
 ●  Cada  estudiante  consumirá  los  alimentos  que  trae  desde  su  hogar,  para  lo  cual  se 

 guardará  una  distancia  de  2m  en  un  espacio  abierto  con  acompañamiento  de  un 
 docente. 

 ●  Mantener la higiene respiratoria. 
 ●  No compartir ni alimentos ni utensilios. 
 ●  Lavar o desinfectar la manos antes del consumo de alimentos. 
 ●  Retirarse la mascarilla y guardarla durante el consumo de alimentos. 
 ●  Al terminar colocarse la mascarilla nuevamente y lavarse las manos. 
 ●  El restaurante escolar se mantendrá cerrado. 

 Rutina de salida del local educativo 
 ● Utilizar la mascarilla en todo momento, hasta llegar al domicilio. 
 ●  Salir  del  local  educativo  en  grupos,  sin  aglomerarse,  con  minutos  de  diferencia  entre  un 
 grupo y otro. 
 ●  Formar  filas  para  la  salida  del  local  educativo,  guardando  el  distanciamiento  físico  de  1  m. 
 ●  Las/los  estudiantes  que  son  recogidos  por  familiares  o  movilidad  escolar  deben  esperar 
 dentro  del  local  educativo  en  un  lugar  señalizado  para  ello,  guardando  el  distanciamiento 
 físico de 1 m y utilizar la mascarilla en todo momento. 
 ●  Las  personas  que  recogen  a  las/los  estudiantes  no  ingresan  al  local  educativo  y  se  ubican 
 en  un  lugar  señalizado  destinado  para  ellas.  A  los  estudiantes  con  discapacidad,  se 
 permitirá  el  ingreso  de  un  solo  familiar  que  apoye  a  la/el  estudiante  con  discapacidad  que  lo 
 necesite. 
 ● Se recomienda no consumir alimentos en las inmediaciones del local educativo. 

 Al llegar al domicilio 
 ●  Desinfectarse  las  manos  con  alcohol  en  gel  o  líquido  al  70 %  de  concentración  antes  de 
 ingresar al domicilio. 
 ● Lavarse las manos con agua y jabón, como mínimo, durante 20 segundos. 
 ● Quitarse la mascarilla y desecharla o lavarla, según corresponda, 



 ANEXO 1  Ficha de salud 

 DECLARACIÓN JURADA DE SALUD 

 Apellidos y nombres  del 
 padre/madre/apoderado 

 Apellidos y nombres  del alumno 

 Teléfono de contacto 

 DNI del padre/madre /apoderado 

 Por medio de la presente,  DECLARO BAJO JURAMENTO  ,  encontrar a mi menor hijo/hija 
 dentro del grupo de riesgo vulnerable por tener: 

 Aspectos a evaluar  Marque       lo 
 correspondiente 

 Observaciones: tratado y/o 
 controlado 

 SI  NO 

 1  Cáncer 

 2  Enfermedad renal crónica 

 3  Enfermedad pulmonar crónica: EPOC 
 (enfermedad pulmonar obstructiva 
 crónica); fibrosis pulmonar; hipertensión 
 pulmonar; asma grave o no controlada. 

 4  Afecciones cardiacas, tales como 
 insuficiencia cardiaca, enfermedad de 
 las 
 arterias coronarias o miocardiopatías. 

 5  Diabetes mellitus, tipo 1 y tipo 2. 

 6  Obesidad (índice de masa corporal 
 (IMC) 
 de 30kg/m2 o más). 

 7  Personas inmunodeprimidas (sistema 
 inmunitario debilitado) por 
 inmunodeficiencias primarias, uso 
 prolongado de corticosteroides u otros 
 medicamentos inmunosupresores. 

 8  Receptores de trasplante de órganos 
 sólidos o células madre sanguíneas. 



 9  Enfermedad cerebrovascular (infarto o 
 hemorragia cerebral) 
 Hipertensión arterial. 

 10  Hipertensión arterial. 

 11  Síndrome de Down. 

 12  Infección por VIH. 

 13  Otros (indicar). 

 La  información  brindada  en  la  presente  Declaración  Jurada  es  verdadera,  en  consecuencia,  asumo  la 
 responsabilidad  que  pudiera  devenir  de  la  comprobación  de  su  falsedad  o  su  inexactitud,  así  como  la 
 presentación  de  los  documentos  que  acrediten  tal  condición  a  solicitud  del  Ministerio  de  Salud  o  la 
 Institución Educativa. 

 Arequipa, ___  de ________________ de 2022 

 _______________________ 
 FIRMA 

 Huella 



 Anexo 2 

 FICHA DE SINTOMATOLOGÍA  COVID-19 

 Yo, _________________________________________________ identificado con DNI N° 
 __________________, apoderado del alumno,  he recibido explicación del objetivo de esta 
 evaluación y me comprometo a responder con la verdad. En los últimos 7 días calendario, 
 certifico que mi hijo(a) ha tenido alguno de los síntomas siguientes: 

 SÍNTOMAS  SI  NO 

 Sensación de alza térmica o fiebre. 

 Tos, estornudos o dificultad para respirar. 

 Expectoración o flema amarilla o verdosa. 

 En los últimos 7* días, ¿ha estado usted en contacto con algún familiar o 
 persona sospechosa o confirmada de COVID-19? 

 ¿Está tomando alguna medicación? (Detallar cuál o cuáles) 

 6. En los últimos 7* días, ¿tuvo un resultado positivo en una prueba 
 de laboratorio para descarte de COVID-19? 

 *Se  deberá  considerar  el  marco  normativo  vigente  emitido  por  el  Minsa  respecto  a  los 
 plazos. 
 Todos  los  datos  expresados  en  esta  ficha  constituyen  Declaración  Jurada  del  padre,  madre 
 o apoderado. 
 He  sido  informado  de  que,  de  omitir  o  falsear  información,  puedo  perjudicar  la  salud  de 
 algún  miembro  de  la  comunidad  educativa  que  asista  a  la  Institución  Educativa,  y  la  mí 
 hija/hijo, por lo cual, de constituir una falta grave a la salud pública, asumo 
 sus consecuencias. 

 _______________________ 
 FIRMA 

 Arequipa, ___  de ________________ de 2022 



 Nota:  Es importante tener un envase para poder guardar  la mascarilla en el momento que el 
 estudiante debe ingerir sus alimentos. 



 Uso adecuado de la mascarilla 


