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iQué es Comunicacion?
Es el PROCESO enel que
el EMISOR y el RECEPTOR
establecen una CONEXION
en un MOMENTO y ESPACIO determinados Tme—— -
para TRANSMITIR, INTERCAMBIAR o COMPARTIR
IDEAS, INFORMACION o SIGNIFICADOS
que sean COMPRENSIBLES para ambos.
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Satber Observar




Comenzar wna comvernsacion

-
3

l

' A

i

R, [
vl [

; R qué?  (iComo te ha do el
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colegio? iQue has
comido? oY el
examen’?
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Preguntas que no induzcan @

respuestas cerradas o muy

simples.

sTe fue bien en el colegio?
“Cuéntame dos cosas que
hayas hecho hoy en el
colegio”

« “5COmo estuvo el dia de
una escala del 1 al 10¢”

« “5Qué fue lo mejor del diae”

Preguntar lo que ellos quisieran
contarles.
Iniciar la conversacion

contdandoles primero como fue
su dia.







Responder

Cuando los ninos Nos expresan
emociones y sentimientos:

» Acogerlos en forma calida.

» No dar consejos cada vez que
su hijo hable.

» Responder con gestos
(sonriale, tomele Ia mano,
acaricielo).




Responder

¢ Frases que abren la
comunicacion
“Cuéntame mas” “dime, te

escucho", "quieres decir algo mas”.

** Preguntas
sPara que?¢ sQue es? :Como ese.

** Frases de escucha
“entiendo que te sientas asi”, “me
interesa lo que me dices porque”




Una buena comunicacion
con los hijos depende de
una buena relacion previa

y para ello es necesario
TIEMPO.
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ACUAL HA SIDO TU MAYOR
RETO COMUNICATIVO GON
TU RIJO?

Buscaremaos al ganador del grupo
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7. CANSANCIO DE LOS PADRES '
Y LOS HIJOS (horas de sueno).




Actividad Grupal

Fncuesta




: . Cuiles elypioas
nas te gusia flablar con thual

deniro del Pia_donde
riante nas fe gusta Habiar con
Tus padres?
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2hlas coty Tus padrcvs £

ablas con

ufisadres?.
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3Cusl es el monento
dentro del ' Pia_donde
@35 te gusta Kablar con
Tus padres?




¢ QUE ES LOS MAS IMPORTANTE CUANDO HABLAS CON
TUS PADRES?
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MIRAR

ESCUCHAR
m MIRAR m ESCUCHAR

RESPONDER
® RESPONDER m ACARICIAR

ACARICIAR




;. Cudl es el momento dentro del dia donde mads te

gusta hablar con tus padres?
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DESPERTAR EN EL AUTO RECOGERME LLEGAR A CASA ACOSTARME

mDESPERTAR ®mENELAUTO ®RECOGERME ®LLEGARA CASA ®CENA ®mACOSTARME
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